
110 學年度大庄國小 

勇士直排輪社團招生簡章 

一.優點介紹: 

    藉由直排輪刺激孩童的前庭發展及運動知覺  (改善孩童全身肌肉張力、加強身體韻律感及精

細動作) (加強協調能力及專注力) (矯正腳型、訓練大、小肌肉的發展) 設定靈活有趣的肢體遊

戲，不但可讓幼兒有持續學習之意願，還可以讓孩童明白如何在團體生活中學習與人相處、發揮

潛在的能力。 

二.選購輪鞋四大建議:  

    鞋殼硬(非布面)、鋁合金底座、高彈力輪(培林 ABEC-7)以及鞋殼可隨腳長大更換。 任何器

材問題請電洽教練詢問： 0927-187698高教練。 

三.教練專業度: 

    教學經歷邁入第十二年，秉持專業、活力、態度。教練皆受過台灣省體育會溜冰協會之專業

訓練(省級、縣級教練證照)，教學方式為全省六十幾所中小學所肯定。 

四.本期課程如下: 

授 課 學 校   大   庄   國民小學 日        期 3/7 ~6/27每週一 

開  課  班  別 上  課  時  間 授 課 地 點 堂  數 學     費 

初、中、高級班 下午 15：50～17：20 前庭 16堂 2400元 

五.報名方式: 

1. 2/23前上報名網站報名 

2.電話詢問及報名專線 0927-187698高紹文(超高)教練 

3.LINE報名：ID：no8601 

 

                                                                                

大庄國小報名表 

姓名  學校班級 上課班別 

聯絡電話 
住家:(  )  

     年     班 □初級班、 □中級班、□高級班 
手機: 

勾選器材 
1.□後背包 □拉桿包，直排輪全套配備，小朋友腳趾頭至腳跟的距離為       公分  

2.□租用直排輪      3.□已購買教學專用直排輪 

注意事項 

1. 全套後背包 3600元整( 1.鋁合金底座直排輪 2.手、肘、膝包覆型護具組   

全套拉桿包 3900元整   3.透氣安全帽)。                   

2.本期新增租直排輪鞋方案，使用一堂費用為 50 元，整期 750元整。護具礙於個人

衛生問題，請自行準備或向教練團體訂購，租借及護具費用可轉當期買鞋費用。 

3.所有費用於第一天上課時使用信封袋(附名)繳交給教練。 

 

家長簽章：___________________ 



 

 

 

 

 

 

          趕快来报名参加乒乓球培訓班吧。提高你的“桌球”水平吧!！ 

為了進一步推動桌球的運動發展，豐富中小學生業餘生活，激發學生的運動興趣我大莊國小

桌球班常年舉辦中小學生桌球基礎培訓班，寒暑假培訓班。 

乒乓球速度快，技巧性強，對人的柔韌性、靈敏性、協調性等多方面能起到鍛鍊作用， 而且研究

表明，在打乒乓球的過程中眼睛隨著乒乓球不停的轉動，晶狀體不停的收縮和擴張，因此乒

乓球運動還能有效預防近視。集上述優點於一身，乒乓球是廣大青少年兒童最適合的，喜愛

的運動項目之一，從而樹立健康第一的體育意識。 

我們有來自專業隊乒乓球教練員授課，讓您的孩子能夠系統科學的學習乒乓球技術， 學習

乒乓球能結交朋友，而且還可以作為自己的職業為自己謀生，通道有很多種，如果功課也還

行打球也不錯想走體育線的我們可以提供好的機會，還有就是那些想走專業打得好的隊員，

我們也可以幫忙介紹專業隊，或者出國學習，以及出國當教練的機會。 
 

教練簡介：姓名：張含 性別 ：女 

運動與執教經歷：1990 年~2003 年在河北省體校,河北省六通乒乓球俱樂部接受專業訓練。 

2004 年~2008 年在北京首都體育學院擔任乒乓球教練，2009 年至今在義大利，台灣等

國家及地區擔任教練，隊員取得了優異成績。並輸送多名優秀青少年運動員進入“北

京隊”“八一隊”“河北隊”等。 
 

招生隊象：幼稚園大班~國小 5 年級。 

聯繫人：張教練 0903-111-413 

上課地點：因智慧樓進行工程，本學期先在遊藝廊上課 

收費方式:按月收費 

                      參加一個時段 2000 元、參加兩個時段 3000 元。 

 
 

□第一時段 12：50~13：30 

寫作業、休息 

13：30-15：50 

課程訓練 

班級 

學生姓名

家長姓名

電話 

□第二時段 16：00-18：00 課程訓練 

□第三時段 1~2 時段都參加 

 



新竹市大庄國小 110學年度 

課後羽球社團報名表 
授課老師： 黃清祥 老師 

招收對象： 本校 3-6年級學生 

上課時間： 每周三下午，時間為 14:00-15:30，約 17次 

上課地點： 本校體育館二樓 

上課費用： 2000元(17次) 

報名日期： 2/23前上網報名 

上課日期： 3/2、3/9、3/16、3/23、3/30、4/6、4/13、4/20、4/27、

5/4、5/11、5/18、5/25、6/1、6/8、6/15、6/22 

備註: 自備跳繩、球拍 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

新竹市大庄國小課後羽球社團報名表 

學校 大庄國小 

姓名  班級  

緊急連絡人  特殊疾病  

聯絡電話  

 



新竹市大庄國小 110學年度 

課後籃球社團報名表 
授課老師： 姜杭初 老師 

招收對象： 本校 3-6年級學生 

上課時間： 每周三下午，時間為 16:00-17:30，約 17次 

上課地點： 本校體育館二樓 

上課費用： 2000元(17次) 

報名日期： 2/23前上網址報名 

上課日期： 3/2、3/9、3/16、3/23、3/30、4/6、4/13、

4/20、4/27、5/4、5/11、5/18、5/25、6/1、

6/8、6/15、6/22 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

新竹市大庄國小課後籃球社團報名表 

學校 大庄國小 

姓名  班級  

緊急連絡人  特殊疾病  

聯絡電話  

 



新竹市大庄國小 110學年度 

課後熱舞社團報名表 
授課老師： 王碧涵 老師 

招收對象： 本校 1-6年級學生 

上課時間： 每周四下午，時間為 16:00-17:30，約 17次 

上課地點： 本校體育館二樓 

上課費用： 2000元(17次) 

報名日期： 2/23前上網址報名 

上課日期： 3/3、3/10、3/17、3/24、3/31、4/7、4/14、4/21、4/28、

5/5、5/12、5/19、5/26、6/2、6/9、6/16、6/23 

備註: 自備水、毛巾 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 

新竹市大庄國小課後熱舞社團報名表 

學校 大庄國小 

姓名  班級  

緊急連絡人  特殊疾病  

聯絡電話  

 



 大庄課後黏土班 
課程中運用柔軟黏土，認識三原色的配色原理學習搓.揉.捏.貼.拍.

壓平等技巧，製作各種人物.動物.植物造型培養捏塑快 

1 虎虎生風(上) 3/4 9 多肉植物(上) 4/29 

2 虎虎生風(下) 3/11 10 多肉植物(中) 5/6 

3 套圈圈(上) 3/18 11 多肉植物(下) 5/13 

4 套圈圈(下) 3/25 12 杯子樂園(上) 5/20 

5 糖果屋(上) 4/1 13 杯子樂園(中) 5/27 

6 糖果屋(下) 4/8 14 杯子樂園(下) 6/10 

7 小兔子(上) 4/15 15 掛飾(上) 6/17 

8 小兔子(下) 4/22 16 掛飾(下) 6/24 

……………………………………………………………………………… 

授課老師:劉明珠老師(太陽老師) 

蛋珠黏土工藝坊.日本柏蒂格工藝學院兒童捏塑講師.虎林國小.竹光國中社團指導老師 

時間: 3 月 4 日~6 月 24 日 星期五 13:00~2:40(共 16 次) 

費用:16 堂課 4700 元(含材料) 

 

 


